
【講演内容】

寝たきりの一番の原因は脳卒中と言われて
います。

本講座では脳卒中の種類や治療、特に脳梗
塞（脳の血管が詰まった状態）の超急性期
治療であるt-PA静注療法や血管内治療につ
いて実例をもとにお話しました。

講演の最後には「脳卒中予防10か条」とし
て、脳卒中にならないために日頃から気を
つけておくことをお伝えしました。

脳梗塞は時間とともにその範囲が広がって
いくため、一分でも早い治療が必要です。
「呂律が回らない」「右（もしくは左）半
身に力が入らない」などの異常を感じたら
すぐに救急車を呼ぶなどして病院にかかり
ましょう。

※本講座はYouTubeで公開しておりますの
で、ぜひご覧ください。

https://youtu.be/F8-1oiccvtc
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