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日本では「診断時から」が
推奨されています

正しく知ろう「がん」のこと
Aplil
2025

https://www.shinmatsudo-
hospital.jp/dept/oncology/

病院職員が講師となり皆さまのもとへ伺います。
自治体や地域の集まりで健康講座を開きたい方！ぜひご活用ください。

出張講座を行っています 講師派遣料
無料

講演内容
がんの３大療法

腫瘍内科とは？

担当講師：腫瘍内科 長谷川 依子 医師

　新松戸中央総合病院  地下講堂

腫瘍内科HP
はこちら

がんの診断、治療方法やステージ、がんとの、向き合い方など
について講演いたしました。内閣府による「がん対策に関する
世論調査」によると、がんに対して怖い印象を持っている人は
約9割。今回の講演を通じて、がんに関する正しい知識や前向
きな向き合い方をお伝えすることで、参加された皆さまの不安
を少しでも和らげ、がんに対する見方が変わるきっかけとなっ
ていれば幸いです。

講師紹介

長谷川 依子

腫瘍内科医長

はせがわ　　　よりこ

日本内科学会総合内科専門医
日本臨床腫瘍学会がん薬物療法専門医、指導医
日本がん治療認定医機構がん治療認定医
日本緩和医療学会認定医
日本泌尿器腫瘍学会会員
緩和ケアの基本教育に関する指導者研修会修了
緩和ケア研修会修了
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詳しくはこちら

緩和ケアは早期から

・「がん」の治療全般に関わる科
・当院では、固形がん（＝血液のがん以外
　すべて）を担当

市民公開講座レポート

がんは
死因の第１位

手術療法手術療法

薬物療法薬物療法 放射線療法放射線療法

組み合わせて
根治率を上げる
組み合わせて
根治率を上げる

緩和ケアで相談できることの例

•がんによる体のつらさ
•治療による体のつらさ
•気持ちのおちこみ
•経済的な問題
•仕事の継続について
•家族のこと など

ケアの
アドバイス
ケアの

アドバイス

痛み止め痛み止め

支援する
制度の紹介
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